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Актуальность проекта
На 1 января 2017 года в России  выявлено 870 952 человека с ВИЧ –

инфекцией. Это 0,5% от всего населения страны. Доля случаев в 
возрасте от 20 до 30 лет составляет 28.3%. В Республике Алтай 
отмечается ежегодный рост числа ВИЧ – инфицированных 
граждан, 42,5% из которых молодые люди до 35 лет. Среди 
наших соседей по Сибирскому федеральному округу самый 
низкий уровень пораженности по ВИЧ - инфекции в Республике 
Тыва, а самый высокий в Кемеровской области. Республика 
Алтай один из регионов с низким уровнем заболеваемости, но с 
2016 года заболеваемость стабильно растет. На 1 мая 2017 года 
вновь выявлено 55 человек. 



Цель проекта:
Содействие предотвращению распространения ВИЧ – инфекции и 
других социально значимых заболеваний в молодежной среде г. Горно-
Алтайска, путем проведения информационной кампании. 

Задачи проекта: 

Повысить уровень знаний учащейся молодежи о 
путях передачи ВИЧ-инфекции и способах 
защиты.

Сформировать навыки ответственного поведения у 
молодых людей в области сохранения своего 
здоровья.

Расширить добровольческое движение в области 
профилактики ВИЧ-инфекции.



Динамика заболеваемости ВИЧ-инфекции в Республике  Алтай  

(2005 - 5 месяцев 2017гг.)

Общее количество вновь выявленных ВИЧ-инфицированных за все годы 

регистрации на 01.06.2017 г. составляет 763 человека

За 10 лет количество ВИЧ-инфицированных увеличилось в 7,4 раза 



Заболеваемость ВИЧ-инфекцией на 01.06.2017г. в разрезе 

районов

Районы Абсолютное число На 100 тыс. населения Вновь выявлено пациентов с 
ВИЧ

Горно-Алтайск 223 354,8 16

Турочакский р-он 28 227,5 2

Майминский р-н 90 281,8 21

Онгудайский р-н 10 69,7 3

Усть-Коксинский р-н 22 133,1 5

Усть-Канский р-н 5 34,0 2

Шебалинский р-н 10 72,9 2

Чемальский р-н 29 286,9 6

Кош-Агачский р-н 9 47,8 1

Чойский р-н 16 188,6 1

Улаганский р-н 1 8,8 -



Распределение ВИЧ-позитивных в Республике 

Алтай по основным причинам заражения и 

возрасту 

Основной причиной заражения ВИЧ-инфекцией в РА остается половой путь при

гетеросексуальных контактах (62,9%)



Динамика гендерного распределения 

в общей структуре пациентов с ВИЧ.



Социальное распределение ВИЧ-инфицированных в РА



Всего дискордантных пар 

61

Мужчины ВИЧ +

48
Женщины ВИЧ +

13

33 ребенка рождены из дискордантных пар, все дети  с 

отрицательным ВИЧ статусом



В республике 11 ВИЧ- инфицированных детей.

У 5 детей диагноз установлен на территории республики:

1- официальный отказ  женщины  от химиопрофилактики, 

1- обнаружение ВИЧ перед родами, 

3 - позднее заражение женщины ВИЧ ( во время беременности 

ВИЧ-инфекции не было), заражение детей в период  грудного 

вскармливания

Отказных детей по причине ВИЧ-инфекции в республике нет. 



Основные направления 

противодействия распространению 

ВИЧ-инфекции среди молодежи :

1.Оценка эпидемической ситуации на 

территории

2. Первичная профилактика  в 

молодежной среде

3. Раннее выявление ВИЧ-инфекции 

4. Постановка на диспансерный учет и 

наблюдение 

5. Работа с людьми, живущими с ВИЧ по 

предотвращению распространения 

заболевания



Содержание проекта
Проект будет реализован волонтерами из числа студентов  

медицинского колледжа, под руководством специалистов 
Центра СПИД. Основная целевая группа – обучающаяся 
молодежь. Основной вид деятельности информационная 
компания, в рамках которой проводятся дискуссии и постановки 
социального театра. На базе медицинского колледжа и силами 
волонтеров молодежной организации «Интеграл» планируется 
проведение мероприятий по профилактике социально значимых 
заболеваний и продвижение навыков здорового образа жизни. 
Проведение дискуссионно-театральных постановок с 
вовлечением участников позволит более широко и детально 
рассмотреть проблему сохранения здоровья молодежи. 
Предполагается использование в качестве информационной 
площадки  Медицинский колледж и Республиканская детская 
библиотека. Рассматривается участие в акции к Дню памяти 
умерших от СПИДа – 1 декабря.



Социальный театр – это абсолютно уникальное явление 

современности. Социальный театр – это ответ на проблемы, 

которые существуют в обществе. Одним из ключевых моментов 

соц.театра является принцип «равный-равному». И в зале, и на 

сцене – люди, которые говорят на одном языке, находятся в одном 

социальном положении – они понимают друг друга, поэтому 

информация, которую актеры хотят донести до публики, 

усваивается значительно лучше.



Среди наиболее актуальных технологий эксперты называют playback-
театр, суть этой технологии в том, что зритель приходит на спектакль, 
рассказывает свою историю, и её тут же разыгрывают на сцене. Еще одна 
технология – вербатим. Берется интервью у людей, а затем, на основе 
этих интервью пишется пьеса, которую в дальнейшем играют на сцене. 



Профилактическое влияние, оказываемое социальным театром не 
ограничивается одними постановками. С одной стороны – абсолютно все актеры-
волонтеры полностью вовлечены в работу над постановкой – они «проживают» 
чужую жизнь, задумываются об огромной важности профилактики ВИЧ, проходят 
различные тренинги и семинары о ВИЧ, а затем все эти знания они несут своим 
близким, своим друзьям, и такая цепочка тянется далеко. С другой стороны –
зрители, пришедшие на спектакль, вовлекаются в процесс создания спектакля, 
они получают информацию, пропускают её через себя, а значит задумываются. И 
таких зрителей может быть неограниченное количество.



Ожидаемые результаты: Уменьшение количества 
новых случаев инфицирования ВИЧ среди молодежи 
в возрасте от 15 до 29 лет.

Повышение уровня информированности молодежи в 
области профилактики социально значимых 
заболеваний.

Изменение поведения молодежи на более 
ответственное, в области сохранения своего здоровья.

Привлечение новых добровольцев из числа участников 
проекта не менее 10 человек.



Критерии оценки эффективности проекта.

Охватить информационной кампанией не менее 
20% целевой группы.

Подготовить не менее 10 добровольцев из числа 
благополучателей проекта.

Провести мероприятия, в которых примут участие 
не менее 150 человек.

Разработать и выпустить 5 информационных 
проспектов.

Обеспечить освящение проекта на молодежных 
порталах .



Потенциалы развития проекта, долгосрочный 
эффект.

Ежегодный набор студентов даст возможность 
дальнейшего развития добровольчества на базе 
медицинского колледжа. Знания и навыки будут 
передаваться «по цепочке». Будущие 
медицинские работники, умеющие правильно 
организовать профилактическую работу будут в 
дальнейшем проводить её и на своих рабочих 
местах, что повлечет за собой улучшение в 
области здоровья нации. Увеличится количество 
обращений в медицинские учреждения с целью 
добровольного обследования на ВИЧ –
инфекцию. Увеличится количество обращений 
по телефону доверия  и на информационном 
портале Центра по профилактике и борьбе со 
СПИД.



.  Современное общество требует от каждого ее члена 

ответственного отношения к себе, к своему здоровью, а также к 
другим людям, находящимся рядом.  Наркотики, употребление 
спиртных напитков, приводят к ухудшению не только 
собственной жизни, но и распространению социально опасных 
заболеваний среди населения. Наиболее подверженными 
влиянию негативных факторов являются молодые люди, 
подростки. Приобретение навыков ответственного поведения 
через собственный опыт, а также через участие в тренингах и 
дискуссиях будет способствовать  улучшению качества жизни 
каждого участника и снижению заболеваемости в социуме. 



Спасибо за внимание


